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PROPOSTA DE REGULAMENTO DAS FERIAS DESPORTIVAS

Artigo 1.°
Objeto
O presente regulamento fixa as regras gerais a observar na atividade Férias

Desportivas, organizadas pela Freguesia de Paranhos.

Artigo 2.°
Destinatarios
1. As Férias Desportivas destinam-se as criancas e jovens, doravante designados
de Participantes, com idades compreendidas entre 0os 8 e 0os 16 anos, sendo a
idade aferida na data de inscricao.
2.Serao também admitidas, criancas com 7 anos que completem os 8 anos até
dia 31 de agosto do corrente ano.
3. Consideram-se elegiveis para inscricdo, todas as criancas e jovens que
cumpram os requisitos dos pontos 1 e 2, desde que:
a) Pais, AvOs ou Tutores Legais se encontrem recenseados na Freguesia de
Paranhos;
b) Pais ou Avds sejam funciondrios desta Autarquia.
4. Tendo em vista garantir um bom funcionamento das atividades e salvaguardar
as melhores condicdes de seguranca, os Participantes serdo divididos em

grupos, tendo em conta o escaldo etario.

Artigo 3.°
Locais de Funcionamento

Os locais de funcionamento e as atividades a desenvolver no ambito das Férias

Desportivas, serao designadas, em cada ano, pela Junta de Freguesia.
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Artigo 4.°
Inscricoes

1.0s Pais ou Responsaveis Legais dos candidatos, doravante designados por
Responsavel(eis), devem efetuar a inscricdo dos Participantes,
presencialmente no Edificio Sede da Junta de Freguesia, a partir da data
anunciada através dos meios digitais da Autarquia, até 5 dias Uteis antes do
inicio das Férias Desportivas

2. A Ficha de Inscricdo, sera disponibilizada no através do Site e/ou na Secretaria
do Edificio Sede.

3. Os candidatos serao admitidos por ordem sequencial de inscricao, tendo em
consideracao o numero limite de vagas existentes.

4. Os responsaveis devem facultar a documentacao e informacao relevantes do
Participante relativamente a cuidados especiais de saude a observar, bem
como procederem a entrega dos seguintes documentos:

a) Ficha de Inscricao devidamente preenchida e assinada;

b) Copia do Cartdo de Cidadao do Participante;

c) Copia do Cartdo de Cidadao do Encarregado de Educacdo (e dos avos
nos casos aplicaveis);

d) Nota de Liquidacdao Atualizada ou Declaracdao de IRS (modelo 3 +
anexos);

i. Nos casos de Pais Divorciados, com guarda conjunta, deverao
entregar os documentos de ambos, afim de apurar o total de
rendimentos;

ii. Nos casos em situacdao de desemprego, deverdao entregar o
Extrato de Remuneragdoes da Seguranca Social (historico de
descontos) e Declaragao emitida pela Seguranca Social, referindo
se aufere alguma prestacao social;

e) Copia da Regulacao das Responsabilidades Parentais, em caso de
divorcio ou guarda legal da crianca.

5.Para além do presente Regulamento, a Junta de Freguesia disponibiliza

previamente ao inicio da atividade, a programacdo das atividades.
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6. A inscricdo so ficara formalizada mediante o pagamento do valor total para o
periodo pretendido (efetuado no momento da inscricdao) e a subsequente
validacdo a posteriori dos dados apresentados.

7.No momento da inscricao, sempre que se verifiqguem necessidades de
alimentacao especifica ou cuidados especiais de saude, os Responsaveis
deverao informar a Junta de Freguesia.

8. Os Participantes s6 podem ser inscritos num uUnico turno.

9. A prestacao de falsas informacdes no ato de inscricdo podera, em Uultima

analise, levar ao cancelamento de inscrigao.

Artigo 5.°
Inscrigcoes de Participantes com Diagnéstico
1. A participacao nas Férias Desportivas implica aptidao fisica e cognitiva para a
realizacao das atividades.
2. As inscricoes de participantes com algum tipo de diagndstico/deficiéncia em
gue seja omitido algum tipo de diagndstico/deficiéncia serdo rejeitadas.
3. No caso de haver duvidas relativamente a tipologia de deficiéncia/cuidados

especificos, podera ser solicitado aos Encarregados de Educacdo uma reuniao.

Artigo 6.°
Distribuicao dos Participantes Inscritos

A distribuicdo dos Participantes inscritos pelas equipas/grupos é da
responsabilidade da equipa de organizadora, de acordo com as idades dos

Participantes.

Artigo 7.°
Cronograma de Atividades

1.0 horario de funcionamento para rececao e entrega dos Participantes é de

segunda a sexta-feira, entre as 08h45 e as 17h30.
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2. As atividades desenvolvem-se de segunda a sexta-feira, entre as 9h00 e as
17h00.

3. Excecionalmente, poderdo ocorrer alteracdes de horarios e das atividades

programadas, que serao antecipadamente comunicadas aos Participantes e

respetivos Responsaveis.

4. As atividades a realizar desenvolvem-se em diferentes contextos, dentro da

Freguesia, na cidade do Porto ou noutros locais do distrito do Porto.

Artigo 8.°
Deveres e Direitos da Entidade Organizadora

1. Constituem deveres da entidade organizadora, nomeadamente:

a)

b)

C)

d)

f)

g)

Estabelecer as normas a constar de regulamento de funcionamento e
elaborar o plano pedagdgico e de animacao;

Assegurar o acompanhamento permanente dos Participantes sendo
obrigatoria a presenca de uma equipa técnica;

Fazer cumprir pontualmente o programa delineado e aprovado, salvo
por razoes de ordem técnica, meteoroldgica ou de forca maior;

Dar prévio conhecimento das alteracoes a efetuar ao programa inicial
da atividade, as entidades competentes, aos Participantes e seus Pais
ou Responsaveis Legais;

Celebrar um contrato de seguro que cubra acidentes pessoais dos
Participantes, nos termos da lei;

Manter disponivel um ficheiro atualizado no qual constem os elementos
previstos na lei;

Garantir o transporte em autocarro, desde o local de rececao dos
Participantes e o local onde se realizam as atividades (quando

necessario) e 0 percurso inverso;

h) Assegurar o almogo e lanche da tarde aos Participantes;

i)

Garantir aos Participantes o acesso a todas as atividades desportivas,

culturais, ludico-pedagdgicas, de lazer e pré6 ambientais promovidas.

2. Constituem direitos da entidade organizadora:
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a) Apds prévia comunicagao ao Responsavel, impedir qualquer Participante
de iniciar ou continuar a frequéncia das atividades sempre que, pelo seu
comportamento, prejudique de forma significativa o funcionamento das
Férias Desportivas;

b) Fornecer indicacbes e instrucbes (através dos monitores e
coordenadores) aos Participantes na iniciativa, que deverao ser
cumpridas, a par com as disposicoes vertidas neste Regulamento

Interno.

Artigo 9.°
Coordenacgao
1. Cabe a Junta de Freguesia, através do Responsavel e dos Técnicos do Pelouro
da Educacgao, a organizacao, coordenacao e elaboracao de todo o programa
das Férias Desportivas;
2.0s Professores responsaveis por cada Grupo, sdo acompanhados de
monitores, e estao encarregados da dinamizacao do cronograma de atividades

da programacdo das Férias Desportivas.

Artigo 10.°
Protecao de Dados

1. O tratamento dos dados pessoais recolhidos no ambito das Férias Desportivas
de Paranhos sera efetuado no respeito pelo Regulamento (UE) 2016/679 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016), relativo a
protecao das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados
pessoais.

2. No ato de inscricao, e caso se justifique, poderao ser recolhidos dados sobre
a saude do Participante. O tratamento associado a esta categoria especial de
dados merece uma protecao acrescida por parte da Freguesia de Paranhos,
incluindo salvaguardas técnicas e organizativas especificas, designadamente
a respetiva eliminacdo no prazo maximo de 30 dias apds a conclusdo do

programa dos campos de férias.
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3. Durante a realizacao das Férias Desportivas poderao ser recolhidas imagens

(fotografia e video), que poderao ser publicadas no site da Junta de Freguesia

e redes sociais, para fins de divulgacao e promocgao das atividades realizadas,

caso o Responsavel preste o seu consentimento expresso no ato de inscricdo

do Participante.

Artigo 11.°
Deveres e Direitos dos Participantes

1. Todos os Participantes devem cumprir as indicacdes que lhes sejam dadas

pelos Professores e/ou Monitores das Férias Desportivas, de acordo com o

estabelecido no presente Regulamento Interno.

2.Sao deveres dos Participantes:

a)

b)

d)

f)

Respeitar as instrugdes da Organizagao, Professores e Monitores, agindo
com urbanidade e respeito para com estes, para com os restantes
Participantes e para com todos os intervenientes das Férias Desportivas;
Utilizar o Kit fornecido pela Organizacdao na Apresentacao (T-Shirt,
Boné, Fita e Crachd, Garrafa de Agua e Saco/Mochila), bem como
vestuario e acessoérios desportivos adequados as atividades do
programa.

N3o transportar ou consumir bebidas alcodlicas, tabaco ou substancias
ilicitas;

Nao transportar ou consumir medicamentos, exceto nos casos em que
o Participante se encontre a ser medicado, situacdes que devem ser
previamente comunicadas pelos Responsdveis aos Professores e/ou
Monitores, com indicacdes expressas sobre a forma de ministrar os
mesmos;

Nao transportar objetos que, pela sua perigosidade, cologuem em risco
a integridade fisica dos Participantes e/ou Professores, Monitores e
Animadores Especializados;

N3o danificar os bens e equipamentos afetos a realizacao das atividades

das Férias Desportivas, salvaguardando-se que no caso de dano dos
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bens ou equipamentos, por utilizacao desadequada, a responsabilidade
serd imputada aos Responsaveis do Participante causador do prejuizo;

g) Respeitar escrupulosamente os horarios de funcionamento, indicados no
numero 1 do artigo 7.°© do presente regulamento, cumprindo com
pontualidade o inicio e o fim das atividades diarias.

3. No caso de ocorrerem saidas antecipadas dos Participantes durante o periodo
de duracdo do programa, os Responsaveis deverdao preencher um impresso
proprio que regista a hora de saida do Participante, onde se responsabilizam
pela mesma.

4.Sao direitos dos Participantes:

a) Aceder aos diversos servicos que o programa das Férias Desportivas
proporciona, salvo por razdes de forgca maior, devidamente justificadas
pela organizacao;

b) Receber um Kit de Participacao, composto por Saco/Mochila, T-Shirt,
Boné, Garrafa para Agua e Fita e Cracha Identificativo;

c) Ter acompanhamento nas atividades por técnicos devidamente
habilitados;

d) Usufruir de material necessario a pratica das atividades previstas no
programa;

e) Ter acesso ao almoco e lanche;

f) Beneficiar de seguro de acidentes pessoais;

g) Ver salvaguardada a sua seguranca nas Férias Desportivas e respeitada
a sua integridade fisica e moral;

h) Ser assistido, de forma pronta e adequada, em caso de acidente ou
doenca subita, ocorrida ou manifestada no decorrer das atividades do
campo de férias.

5.0 comportamento dos Participantes que traduza incumprimento dos deveres
gerais aqui estabelecidos é passivel da aplicacdo de uma medida pedagdgica,
de acordo com a frequéncia ou a gravidade da ocorréncia, que vai desde a
adverténcia, a suspensdo temporaria das atividades ou afastamento definitivo
das Férias Desportivas:

a) Adverténcia oral;
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b) Suspensdo da frequéncia de atividade;

c) Afastamento temporario das atividades;

d) Afastamento definitivo das Férias Desportivas.
N3o é aconselhavel que o Participante se faca acompanhar de objetos de valor
(p.e.: telemdéveis, reldgios, fios, pulseiras, jogos de video, consolas, outros...),
salvaguardando-se que a entidade organizadora ndo se responsabiliza por
perdas ou avarias, ou demais danos que possam acontecer.
E permitido aos Participantes o uso de telemodveis, sendo, contudo,
expressamente proibida a sua utilizacao durante os horarios em que estejam
a decorrer as atividades programadas.
De acordo com o disposto no numero anterior, o horario preferencial de
contacto entre os Participantes e respetivos Responsaveis, serd no periodo
das refeicdes (almogo), entre as 13h00 e as 14h00.
Sem prejuizo do referido no numero anterior, a organizacdao disponibiliza
contactos telefénicos aos Responsaveis dos Participantes, no sentido de que
sejam prestadas informagdes sempre que seja necessario.
De forma a ndo perturbar o normal funcionamento das atividades
desenvolvidas, os Responsaveis devem evitar visitar os Participantes durante
o periodo de duracao do campo de férias, a nao ser por motivos devidamente

justificados.

Artigo 12.°
Saidas e Visitas — Atividades no Exterior

. O programa das Férias Desportivas prevé deslocacdes, mediante a utilizacao

de servicos de transporte da organizacao ou ocasionais contratados pela
mesma, sem prejuizo do recurso a transportes publicos, sempre que se revele

necessario e adequado.

. Ao Participante nao é permitida qualquer saida dos espacgos onde decorrem as

atividades sem o acompanhamento de um Professor, Monitor ou funcionario

da Autarquia.
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Artigo 13.°
Refeicoes
1. Possiveis lanches realizados a meio da manha sdo da responsabilidade de cada
Participante.
2.0 periodo de almoco ocorre entre as 12h30 e as 14h00, de acordo com o
decorrer das atividades.
3. A alimentacdo sera variada e em quantidade adequada a idade, e ao tipo e
duracao das atividades previstas para o periodo apds o almoco.
4. As refeicOes terdao lugar na Escola Base definida para as atividades, no local
de realizacdo de atividades externas ou em formato “picnic”, quando as

atividades assim o proporcionem e justifiquem.

Artigo 14.°
Taxas de Inscricao e Participacao

1. As taxas de inscricao e participagcdao constam da tabela anexa ao presente
regulamento, do qual faz parte integrante, cuja participacdo so fica
assegurada mediante o seu pagamento integral, sendo anualmente revistas,
de acordo com os Escaldes de IRS definidos pela Autoridade Tributaria.

2. Em caso de desisténcia do Participante, mediante formalizacdao do respetivo
Responsavel, havera direito a restituicao nos seguintes termos:

a) Os cancelamentos de inscricdo efetuados até 10 dias uteis (inclusive),
antes do inicio do Turno selecionado, dao lugar ao reembolso do
montante pago;

b) Os cancelamentos de inscricao efetuados apds os 10 dias Uteis, antes
do inicio do Turno selecionado, dao lugar ao reembolso de 50% do
montante pago;

3. Para as comunicacdes de desisténcia efetuadas apds o prazo mencionado na
alinea b) do n.° anterior, ou perante a nao comparéncia na atividade, nao ha

lugar a qualquer reembolso do montante pago.
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4.Em casos excecionais, devidamente fundamentados e comprovados pelo
Responsavel, os prazos e condicdes mencionados nos numeros anteriores
poderdao ndo ser aplicaveis, por decisao da Organizacao, apds ponderacao da
admissibilidade dos motivos invocados.

5. A Junta de Freguesia reserva-se no direito de cancelar a realizacdo das Férias
Desportivas sempre que nao se verificar o nimero minimo de 20 Participantes
por Grupo, até ao 3.9 dia anterior a realizacao da iniciativa, devendo devolver
na integra o valor pago por cada Participante ou possibilitando a troca de
Turno, se possivel.

6.A Organizacao reserva-se no direito de cancelar determinada atividade
sempre que nao estejam reunidas todas as condicdes de seguranca para a
sua realizagao.

7.A Junta de Freguesia podera a qualguer momento cancelar ou suspender as
Férias Desportivas, por motivos de saude publica, que exijam a adogao de

medidas excecionais de protecgao.

Artigo 15.°
Omissoes

Os casos omissos no presente Regulamento deverao ser regulados pelo que
dispuser a legislacdo em vigor e, caso necessario, serao objeto de deliberagao

por parte do Executivo da Junta de Freguesia de Paranhos.

Artigo 16.°
Entrada em Vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a aprovacdo pela

Assembleia de Freguesia de Paranhos.
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