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Introducaoc

O Plano de Actividades e Orgamento para 2011 voita, & semelhanca de 2010,
a traduzir as dificuldades financeiras que a actual crise trouxe as financas locais e 2
capacidade de concretizagao de alguns projectos. Com menos 100 mil euros, este
Plano de Actividades esta condicionado e totaliza uma perca real de 16,67% de
verbas nestes dois anos de mandato,

Em 2010, a prioridade deste Executivo foi a Acgdo Social. Este ano, ndo
poderia ser de outra forma. Sera na Acg8o Social que serd feito o principal
investimento. Apesar do corte ja referido de 100 mil euros de 2010 para 2011 no
orgamento da Junta de Freguesia, vamos reforgar as verbas do Pelouro da Acgdo
Social em 22,80%. Nao poderia existir forma mais clara de dizer que a componente
Social estara no centro das atengdes, num ano que, prevemos de grande e
profunda crise no nosso Pais.

A Accio Social juntaremos este ano a Educacdo como segunda prioridade.
Entendemos que através da actividade deste Pelouro podemos ajudar a preparar
melhor as nossas criangas para o futurc dando-lhe ferramentas e fomentando o
espirito civico.

A preocupacgao de todos os Pelouros serda a de, sob alguma forma, as suas
actividades terem uma componente ao nivel da intervencdo social, solidariedade,
partilha e apoio. Da Educagdo ao Desporto, da Cultura & Inovacdo e

Empreendedorismo queremos, em 2011, reforgar esta importante drea de

actuagao.

Os principios, que desde 2001 nos orientam, serSoc os mesmos: rigor,
inovagao e transparéncia o que significa que o Executivo, continuard a pautar a sua
actuagdo por normas e principios transversais a qualquer elemento da coligagio
PSD/CDS- PP,

Sera, pois, mais um ano de contengdo, em que tudo serd pensado e

concretizado de uma forma muito focalizada nos reais problemas da Freguesia e em
que o esforgo e compreensao de todos sera fundamental para que quem mais
necessita e, evidentemente, quem mais trabalha por esta grande comunidade que é
Paranhos, sejam aqueles que melhor possam usufruir da colabora¢do da Junta de

Freguesia.
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A “janela de oportunidade” para a qual as dificuldades financeiras nos
remeteram em 2010 tem sido trabalhada acorrendo 3 inovagdo e a busca de nova
solugbes atractivas e igualmente eficazes, a custos muito reduzidos. Temos tido
sucesso neste caminho dificil. Em 2011, continuaremos a pautar o nosso trabalho
seguindo sempre a méxima: fazer mais com menos.

Pelo segundo ano, a plataforma HUB estard em actividade, a enorme
aceitacdo e utilizacdo que este espago de empreendedorismo, auto-emprego,
trabalho partilhado e inovagio social, é jd uma realidade, tendo no decorrer de
2010 atingido a auto-sustentacfio no que respeita aos custos de funcionamento.
Continuaremos a promover o conceito afirmando-o e potenciando ainda mais o
crescimento deste projecto pioneiro em Portugal.

Continuaremos com as Férias Desportivas, Passeio de 10 Junho, as Festas de
N& 5@ da Satde, a Feira Rural e todas as outras actividades jé com tradicdo na
Freguesia.

O Pelouro da Inovagdo, Empreendedorismo e Conhecimento continuard a

estabelecer contactos e parcerias com djversas instituicbes para que possam ser

implementados novos projectos e novas ideias em areas-chave para o

desenvolvimento econémico, social e cultural e de intercambio de contactos e
relacionamentos com a sociedade civil e com todas as questdes da inovacgdo social.
Seguindo a linha de rumo do ano de 2010, que tantos resultados positivo trouxe
para a Freguesia.

No campo da Educagdo, o Projecto Entrelagar continuard a ser a “estrela”. O
segredo do sucesso tem sido a implementacdo uma pedagogia de interacgao
Familia - Escola, de sensibilizagdo da primeira, para a necessidade de
complementar no seio da familia o trabalho da segunda mas, também, o
relacionamento Pais-Filhos.

O Fomento do Desporto serd sempre uma aposta deste Executivo, apoiando
de forma sustentada, criteriosa e transparente as Colectividades.

A Casa da Cultura continuard a ser o pélo de visibilidade ao Livro e 3 Leitura,

mantendo no entanto, a sua componente plural nas exposicoes e nas actividades.
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Accdo Social e Recenseamento

Com o aprofundar da crise que Portugal atravessa, cada vez mais familias
passam dificuldades. Por isso, e apesar dos cortes orgamentais no orgamento global
da Junta de Freguesia, o Pelouro da Acgdo Social teré um reforgo efectivo de
verbas. Verbas estas que irdo aumentar a capacidade do Pelouro, para intervir
junto da populagao.

Sabemos que ndo serdo as Juntas de Freguesia que iréo resolver os
problemas das populagbes, nem sdo estas que tém competéncias para isso mas,
podemos e devemos fazer mais quando tantos precisam de tanta ajuda...

Continuaremos o esforco para cooperar com o0s outros Pelouros e com as
InstituicBes da Freguesia, no sentido de colmatar as dificuldades.

Continuaremos a desenvolver medidas para fazer face a pobreza e a
exclusdo social, cumprindo ¢ nosso papel como autarquia.

Paranhos como Freguesia urbana que &, tem caracteristicas de uma grande

‘cidade: caréncias habitacionais, populacdo muito envelhecida, elevado nimero de

desempregados, entre outras. Em 2011 continuaremos a estar presentes junto das
populagdes, ouvindo os seus problemas e encaminhando para as Instituicdes
competentes para que os seus problemas possam ser resolvidos ou minimizados no
mais curto espago de tempo.

Daremos continuidade as actividades tematicas como: Carnaval, S. Jodo, Dia
Internacional da Muther, Comemoracdo do 25 de Abril, S. Martinho, Natal, entre
outras, que t&m uma componente social e cultural de envolvimento e participacao
dos idosos.

As actividades fixas manter-se-8o nos moldes de 2010: Coldnias de Ferias
para os Idosos, passeio 10 de Junho, Hidroginastica, etc.

E nossa fungdo continuar a promover e apoiar aqueles que de outra forma
ndo teriam oportunidade de usufruir de momentos de convivio. A soliddo dos idosos
da Freguesia € um problema que devemos enfrentar.

Continuara o trabalho no terreno. Onde finalizaremos o levantamento das
ilhas existentes na Freguesia.

Vamos continuar a pressionar o IHRU para a reabilitagdo dos degradados

Bairros Leonardo Coimbra, Sdo Tomé, Novo de Paranhos e Sa de Miranda.
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Relembramos aqui a organica do Pelouro da Accao Social:

- Gabinete de Insercdo Profissional (acordo com o Instituto de Emprego e
Formagao Profissional);
- Prestacdo de Trabalho Comunitario (acordo com o Instituto de Reinsercdo

Profissional);

- Comissao Social de Freguesia;

- Atendimento a populagao;

- Actividades do Pelouro;

- Centro de Convivio de Arca de Agua;
- Servico de Apoio Domiciliario;

- Gabinete de Apoio a Mulher vitima de violéncia doméstica.

A Comissdo Social de Freguesia continuarda o seu trabalho, articulando e
organizando as Instituigdes do terreno.
Colaboraremos com as Associagdes de Moradores, Colectividades e outras

estruturas representativas da Comunidade local na busca da resolugdo de

problemas e no apoio a sua actividade.

Continuaremos a dinamizar o Céntro de Convivio da Arca de Agua e a apoiar
os idosos que usufruem do apoio domiciliario.

O Projecto Saber Viver, integradoe no Programa Escolhas - 4@ geracao,
destinado a comunidade do Amial, sobretudo ao Agrupamento de Escolas do Amial,
do gual a Junta de Freguesia é a entidade promotora do mesmo estd a trabalhar,

atingindo ja, no final do primeiro ano de projecto resultados.

Relativamente ao Pelouro do Recenseamento, o ano de 2011 serd o ano do

Censos. O Instituto Nacional de Estatistica € o responsavel por todo o processo a

nivel nacional. A Freguesia cabera o trabalho de, a nivel local, fazer o questionario
a populacdo. Espera-nos muito trabalho que aguardamos com firmeza e convicgdo.

Os resultados dos Censos serdo muito importantes para a Freguesia.
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Ambiente e Cemitério

o Ambiente

O Pelouro do Ambiente iré manter uma estreita ligagdo com a Camara Municipal
do Porto, nomeadamente com a Divis3o de Limpeza Urbana, no sentido de serem
reforgados pedidos tais como:
e limpeza das ruas;
e Implantagdo e manutencdo do mobilidrio urbano destinado & limpeza dos
espagos publicos (papeleiras e dispensadores de sacos para remocgao de dejectos de
canideos);
o Erradicagao de pragas urbanas (ratos, pombos, mosquitos, baratas, pulgas,
carragas, moscas, animais errantes, etc.) em espagos publicos, em edificios
municipais e de habitagdo municipal ou em quaisquer outras situagbes que
cologuem em risco a satide publica:
* Remogéo de resfduos nos espagos publicos:
e Articularemos sempre que necessaric, com a Divisdo de Servigos Urbanos, para

a recolha de viaturas abandonadas na Freguesia.

O registo e licenciamento de canideos e felideos & obrigatério e continuard a
ser feito, na Secretaria da Junta de Freguesia de Paranhos (dando assim
cumprimento ao Decreto Lei 312/2003, 313/2003 e 314/2003 de 17 de Dezembro)
tendo em vista, nomeadamente, o reforco da proteccdo dos animais de companhia,
prevenir e combater o sey abandono, controlar a detengdo de animais perigosos e

potencialmente perigosos e reforcar as medidas sanitarias.

E também ambicdo do Pelouro:
e Sensibilizar a Cdmara Municipal do Porto para a necessidade de reabilitagdo do
Parque Infantil do Amial;
e Pugnar para que seja previsto um novo Parque Infantil na UOPG da Areosa;
¢ Colocar recipientes de recolha de 6leos alimentares "oledes” (projecto em estudo
com a Camara Municipal do Porto);
o Requalificagdo do Jardim de Arca de /f\gua (repavimentacdo e estudo por

departamento especializado, da arborizacao existente).
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s Cemitério

O Cemitério de Paranhos é um espago que continuaré a ser administrado com o
objectivo de atender com a sensibilidade e o respeito que o servigo exige, por
forma a bem servir os paranhenses mas também, a salvaguardar a salde pUblica.

Apo6s o investimento feito em equipamento informatico e na reorganizagdo
dos servicos administrativos, as actualizagbes sd@o agora permanentes (inumagodes,
exumacgoes, averbamentos), o que permite uma melhor gestdo do espaco
cemiterial.

O Pelouro do Cemitério, reforga assim a sua competéncia de gerir técnica e
administrativamente, este equipamento, por forma a garantir todo o movimento
mortuario, nos seus aspectos técnico, economico e legisiativo, desenvolvendo
acgdes gue visem a modernizagao do servigo.

A limpeza, organizagdo, seguranca e manutengdo dos edificios (secretaria,
cemitério, casas mortuarias, instalagBes sanitdrias e balnearios para os
funcionarios, instalacGes sanitarias para utentes), bem como o tratamento
informatico de todos os registos inerentes ao funcionamento destas estruturas,

terdo sempre como missao a qualidade do servigo publico a prestar.
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Cultura e Patrimoénio

O Pelouro da Cultura e Patrimdnio, apesar da contengao de custos, para O
ano 2011 vai manter o apoio as instituigbes da freguesia.

No entanto vai direccionar a sua programagdo tendo em especial atengdo a
componente social.

Porque entendemos que a promocdo de eventos culturais dirigidos aos
seniores da Freguesia sdo um estimulo permanente da vida mental, fisica e afectiva
da pessoa idosa, a execugdo de uma das nossas prioridades de 2011 continua em
marcha com este enfoque.

O Programa de Leitura Domiciliaria para Idosos, que pretende, para além da
divulgacdo da Literatura Portuguesa, através do acervo bibliografico da nossa
Biblioteca, contribuir para que o idoso possa usufruir de uma companhia, ainda que
pontual, que o transporte para um mundo sempre importante na vida de cada um,
a leitura.

Em colaboracdo com o Pelouro da Acgdo Social, dinamizaremos as aulas de
Danca de Saldo para a 3@ Idade. Esta serd também uma das nossas apostas, com
aulas todas as sextas-feiras, entre as 16H00 e as 17H00, e os Ateliers de Artes
Decorativas, através do protocolo com a Escola Superior de Educagao.

A Poesia anda no ar... (Sdbados de Poesia — 1° Sabado de cada m&s), ira
continuar agora com um novo modelo - *Um més, um Poeta.” Privilegiando sempre
0s autores portugueses.

Também as Aulas de Pintura, com duas turmas semanais, uma actividade
com grande participagdo e dinamismo desde 2008, continuam para todos aqueles
que queiram aprender.

O Festival de Teatro de Paranhos - Verteatro - continuard a ser realizado,
muito"émb'ora em forma reduzida, mas apostando ~sempre na qualidade e
diversidade.

Aulas de Expressdo Dramdtica para idosos e criangas serd também uma
aposta, no sentido de promover o gosto por esta arte e ao mesmo tempo contribuir
para a ocupagdo dos tempos livres destas camadas etarias da populagao.

Tentaremos sempre que possivel, ceder o Auditério da Junta e a Casa da

Cultura/Casa do Livro, para ensaios, autas e apresentagdo de pegas, em troca da

e e s -
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promogdo dos espagos e espectaculos para a Freguesia.

A ja tradicional Feira do Livro e outros encontros em redor de escritores, de
romances, de temas de discussdo e histéria fazem parte também do nosso Plano.

Participacdo nas Jornadas Europeias do Patriménio com actividades na
Freguesia.

A parceria efectuada com o Pelouro da Habitacdo da Cémara Municipat do
Porto, através do projecto "Porto, Bairro a Bairro” ira continuar, permitindo a
apresentagdo de varios espectdculos.

Continuaremos também, em parceria com o Rancho Folclérico de Paranhos a
realizar varias actividades entre as quais se destacam a Feira Rural, Desfolhada,
Festival Internacional de Folclore e como novidade, actuacdes em espagos pUblicos
da Freguesia.

A Casa da Cultura/Casa do Livro sera um suporte fundamental para toda esta
programacdo cultural, sendo ja um espaco de referéncia da cidade, e continuard a
apresentar exposicdes artisticas varias das quais se pode desde ja destacar:

Janeiro - “Liberdades” ~ APPC ;

Fevereiro - Ekposigéo Internacional de Arte Naif;

Margo - “Lobo Ibérico” ~ parceria com a Associagdo de Amizade e das Artes

Galegas;
Abril - dia 23 -~ Dia Mundial do Livro - Varias iniciativas comemorativas
(Feira do Livro);

Junho - Exposicdo ™ Os Santos Populares”;

Julho - "A Casa estd em festa” - festa das actividades anuais da Casa da
Cultura, com Poesia, Exposigdo de Pintura, Artesanato, Danga, entre
outras manifestacBes culturais abertas 3s associag@es da Freguesia:

Agosto ~ Exposigdo de Fotografia - Patriménio de Paranhos;

Setembro - Jornadas Europeias do Patrimonio;

Dezembro - O meu Presépio”.

Continuaremaos a apoiar o Curso de Alfabetizacdo, através do protocolo com

0 Agrupamento de Escolas de Péro Vaz de Caminha, e a formac&o escolar —~ RVCC -
para obtengdo do 9° e 129 ano.

A semelhanca do que ocorreu no inicio desde ano lectivo, iremos mais uma

vez promover a reutilizagdo dos livros escolares e desta forma contribuir para um
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alivio no orgamento familiar das familias mais carenciadas, no que concerne 3

despesa com novos manuais escolares.

A Biblioteca da Casa da Cultura continua a crescer através da doacdo de
livros e de material audiovisual.

Iniciativas direccionadas as criangas continuaram a existir, tais como o
“Bibliotecdrio por um dia”, que decorre durante todo o ano e onde cada crianca
experimenta as fungdes de um Bibliotecario.

O empréstimo domicilidrio continuard a ser uma vertente a difundir junto da
popuiagao e da comunidade escolar.

Na Casa da Cultura vamos ter como novidades os Cursos de Espanhol e de
Inglés.

Em 2011, vamos apostar na realizacdo de um evento durante os meses de
Maio ou Junho de Arte Contemporéanea.

Nesta Bienal de Arte Contemporédnea de Paranhos, vamos contar com a
presenca de artistas Portugueses de referéncia, quer na drea da Pintura, quer na
Escultura ou na Fotografia.

Esta iniciativa serviré para sensibilizar a Freguesia para a Arte

Contemporanea e colocar Paranhos na rota artistica do Pais nesta vertente.
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Desporto, Juventude e Actividades Recreativas

A promogao da pratica desportiva é imprescindivel. Nesse campo, a Junta de
Freguesia de Paranhos, colabora no terreno com as colectividades da Freguesia.

Os apoios sao prestados nas mais variadas forma, das guais se destacam, o
pagamento das inscricdes dos atletas na Associacdo do Porto, o pagamento de
horas de treino, o pagamento dos seguros desportivos e também a cedéncia de
transporte para deslocagOes das equipas.

Ainda no ambito do apoio as colectividades, existe o protocolo estabelecido
com a Universidade Fernando Pessoa que possibilita aos atletas o tratamento e a
recuperacao de lesoes.

Porgue a boa gestao das colectividades é essencial para que a actividade das
mesmas se desenvolvam de forma produtiva, a Junta de Freguesia de Paranhos em
parceria com a Federacao das Colectividades do Porto proporciona aos dirigentes
formacdo na area da gestdo associativa.

Na sequéncia dos anos anteriores, as férias desportivas manter-se-do. As
actividades sdo direccionadas para os mais jovens, principalmente os mais
carenciados, de forma a proporcionar experiéncias Unicas, que para além da
formagao desportiva, incidem em grande parte na formacao civica.

Teremos também uma programacado desportiva com diversas actividades que
serao premovidas ao longo do anc e que visam a interaccdo da populacdo com as
mais diversas Instituicdes da Freguesia, bem como, dos mais jovens com a
populacao mais idosa.

Ao longo do ano, a lunta de Freguesia de Paranhos associar-se-a as
colectividades da Freguesia na realizacdo de diversos torneios e actividades, das
quais destacamos, entre outros, os Torneios de Pascoa e Verdo, a Volta a Paranhos,
0 Desporto Adaptado, o Open de Ténis Juvenil e o Torneio Inter-Escolas.

A sensibilizagdo dos mais jovens para as questdes sociais, bem como, a
promogdo do Voluntariado, seréo dreas em que a Junta de Freguesia pretende ter
um papel fundamental. Assim, desenvolver-se-80 Acgdes de Sensibilizacio e de
Voluntariado em parceria com Associagdes Académicas, Juvenis e Estudantis da
Freguesia. Realce também para a realizacdo da Grande Noite da Juventude,

inserida no programa das Festas em Honra de Nossa Senhora da Satde.

__Plano e Orgamento 2011 10




s Actividades Recreativas

As Festas em Honra de Nossa Senhora da Salde sdo, a seguir as Festas
Sanjoaninas, as maiores da Cidade. Assim, de forma a corresponder a grandeza
das Festas, é desenvolvido um trabalho continuo para que estas correspondam as
expectativas dos Paranhenses e visitantes quer em termos de espectdculos quer na
diversidade e na seguranca.

Realce tambem para o apoio que é prestado 3 realizagdo das Festas de S.

Jo&o que sdo realizadas na Freguesia pelas Associagbes e Colectividades e s Festas
de S. Verissimo.

- Plano e Orcamento 2011
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Educacdo

Na actual conjuntura do sistema educativo s8o varios os desafios
educacionais com gue as Autarquias e as Escolas se deparam: implementacdo dos
principios da Carta Educativa, reordenamento da rede escolar, extingdo do regime
de desdobramento, remodelagdo do parque escolar, construgdo de centros
escolares, Escola a tempo inteiro, combate ao abandono e insucesso escolar e
aumento dos niveis de qualificacdo e formacdo de jovens e adultos (Programa
Novas Oportunidades-RVCC).

O Pelouro da Educagao da Junta de Freguesia de Paranhos, pretende manter
um rumo de intervencao interdisciplinar, globalizante e participativa ao promover
actividades abrangentes que, partindo também dos curriculos escolares, envolvam
toda a comunidade em projectos de caracter IGdico, de sensibilizagao social,
ambiental e cientifico.

Continuaremos também a cumprir as nossas competéncias proprias ou
delegadas ao nivel da Educacdo de Infancia (Pré-Escolar) e do Ensino Basico, (1°
ciclo) no que diz respeito a atribuigdo de verbas para expediente e limpeza (em
funcdo do nimero de alunos por escola), como também no que concerne a
assisténcia técnica e de pequenas reparagoes.

No ano de 2011 daremos continuidade a projectos ja iniclado este ano
lectivo, (refira-se que as actividades do Pelouro da Educagac sdo maioritariamente
regidas pelo Calendario Escolar e nao pelo Calenddrio Civil), tendo como principio
uma dindmica de desenvolvimento sustentado, mobilizando Pais, Professores,
Alunos e Sociedade Civil, quer através do cumprimento dos Protocolos ja
efectuados, quer através de outros que podem e devem vir a ser realizados,
nomeadamente com Instituicdes de Ensino Superior e outras Entidades da

Freguesia.

Assim o Plano do Pelouro para 2011 centrar-se-& nas seguintes
actividades/Projectos:
» Projecto Entrelagar
A fim de potenciar uma maior aproximagdo educandos e educadores o
projecto delineado pelo Pelouro da Educacgdo incide a sua acgdo no desenvolvimento

de actividades que fomentem os afectos.




s T/ T --wwwvwvw%vwUWWW?V@W@@@“@*W%@@"“

O Projecto Entrelagar cujo logétipo foi produzido por um aluno da EB2.3 da

Areosa visa promover a partilha de afectos e saberes entre encarregados de
educacdo e educandos.

Este Projecto pretende minimizar a falta de dialogo e participacdo efectiva
entre a escola e/ou meio familiar da crianga.

O que temos a apresentar a todos os pais/educadores € um conjunto de
actividades com os filhos, aos sabados de manha, quinzenalmente, ao longo do ano
lectivo, actividades tais como: workshops de danca, musica, manualidades,
visionamento de filmes, culinaria, poesia, expressio dramatica, jogos tradicionais,
etc.

Contamos ja com parceiros e colaboradores para o Projecto, tais como:
Associagoes de Pais de Escolas da Freguesia de Paranhos, Escolas do 10, 20 ¢ 30
Ciclos, Casa da Cultura de Paranhos, HUB Porto, Centro de Estudos Saber em
Movimento, Escola de Musica de Santa Cecilia, Associagdo Amigos dos Animais do
Porto, Parque Infantil do Amial (Divisdo de Gest3o Ambiental da Cadmara Municipal
do Porto), Rancho Folclérico de Paranhos, entre outros.

As actividades propostas sdo gratuitas, sendo condigdo obrigatéria a
frequéncia das mesmas por pais e filhos bem €omo, uma inscrigdo prévia através

de uma ficha disponibilizada nas Escolas mensalmente.

* Projecto Paranhos Sorridente

Em 2003, a Organizagdo Mundial de Satde identificou a carie dentaria como o
maior problema de salde oral, na maioria dos paises industrializados, afectando
60-90% das criangas em idade escolar.

Em Portugal, o problema da cérie dentaria assume proporgoes bastantes
preocupantes afectando toda a populacdo desde idades muito jovens e a Freguesia
de Paranhos foi bem representativa, lamentavelmente dessa correlagdo, com a
amostra recolhida nos primeiros rastreios ao longo do ano lective 2008/20009,

No ano lectivo 2009/2010, ao abrigo do Protocolo celebrado com a faculdade
de Medicina Dentéria da Universidade do Porto, os alunos continuaram a usufruir de
tratamentos dentdrios nas instalacbes da Faculdade, @ um preco fixo de 10€ e
foram realizados novos rastreios aos alunos do 19 ano de cada Escola e as criangas
que por algum motivo ndo foram rastreadas no ano lectivo transacto.

Esta a ser feito um balanco dos 3.000 rastreios ja realizados e a procura
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pelas consultas através do Projecto tém vindo a aumentar na Faculdade, o que
significa que o0s encarregados de educacdo estdo mais sensibilizados para a
importéncia da saude oral.

A par dos rastreios na Faculdade sdo também levadas a cabo acgdes de

sensibilizagdo e promogdo da salde oral, nas Escolas.

s Projecto “Aprender a Crescer em Paranhos”

Com o Projecto “Aprender a Crescer em Paranhos”, em parceria com a Clinica
Pedagogica de Psicologia da Universidade Fernando Pessoa ird ser possivel
trabalhar os alunos das Escolas da Freguesia ndo apenas numa perspectiva
"remediativa”, mas focando também a promogio da salde e prevencdo de
problemas comportamentais.

As actividades do Projecto serdo implementadas pelos alunos que frequentam
unidades curriculares do 1° e 29 Ciclos de Psicologia e do 1° Ciclo de Servico Social,
sob orientagdo de docentes.

O projecto de extensdo comunitaria “Aprender a Crescer em Paranhos”, tem
como objectivo desenvolver, em espaco escolar, actividades de formacao e
sensibilizagdo nas seguintes dreas: (1) prevencdo da violéncia; (2) educagao para a
cidadania; (3) educagdo afectiva; e (4) consumos nocivos, consideradas como
prioritérios pelo Direcgdo Geral da Salde (Programa Nacional de Satide Escolar) e
que tera a sua actuagdo em Escolas do 1° Ciclo (7 Escolas) integradas nos
principais Agrupamentos Escolares de Paranhos (Agrupamento de Escolas do Amial
e Agrupamento de Escolas Eugénio de Andrade).

* Projecto “Educacgdo para a Cidadania”

A Junta de Freguesia estabeleceu este ano lectivo um protocolo com a
Faculdade de Direito da Universidade do Porto, o que veio permitir a intervencdo de
estagiarios do Curso de Licenciatura em Criminologia.

“Educagdo para a Cidadania” constitui um projecto de acgao que, através de
actividades planeadas, visa, em termos gerais, o desenvolvimento da consciéncia
civica dos alunos das EB2,3 da Freguesia e, a preven¢do primaria de conflitos. Esta
abordagem construtiva da cidadania passa, sobretudo, pela configuracdo, andlise e

discussdo de situactes concretas.

As sessbes sdo conduzidas de forma a constituirem um espaco privilegiado de
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didlogo e reflexdo sobre preocupacgdes e experiéncias vividas no meio escolar,

através de metodologias interactivas, que permitam reflectir sobre as suas

consequéncias.

s Projecto Psico-Afectos

No ano lectivo 2006/2007 no grande Porto (DREN), existia um réacio de 1
psicdlogo para 4636 alunos pois desde 1997, que ndo abrem vagas para o ingresso
nos quadros dos S.P.O. (Servigos de Psicologia e Orientacdo) de Psicologos.

Nos estabelecimentos de Ensino da Freguesia esses dados confirmam-se uma
vez que cada Agrupamento de Escolas tem um Psicdlogo para um universo de
alunos do 19 ciclo ao Secundario.

A Junta de Freguesia de Paranhos pelo supra referido considerou pertinente
voltar a renovar o Protocolo de Cooperacdo com a Universidade Fernando Pessoa,
que permite aos alunos do 1° Ciclo das Escolas da Freguesia usufruirem de
consultas a um valor de 2,5€ ,na Clinica Pedagdgica de Psicologia.

Pretende-se com este protocolo actuar precocemente no despiste, na
avaliagdo, no acompanhamento e no encaminhamento de situagdes de risco aos
niveis social, familiar e emocional, sendo que nos compete fomentar a
receptividade e colaboragdo ndo s6 dos docentes, mas também dos encarregados
de educagdo, que cada vez mais deverdo ser sensibilizados e responsabilizados peio

seu importante papel no desenvolvimento dos seus educandos.

* Terapia da Fala

Na crianga, as dificuldades relacionadas com a linguagem/fala podem revelar-
se quando esta surge tardiamente, ou quando por exemplo aos 3 anos ainda ndo
produz frases ou possui um vocabuldrio reduzido. Um discurso pouco perceptivel,
com alteragbes na fluéncia e na articulagdo verbal podem constituir sinais de alerta
para os pais.

Torna-se, muitas vezes, pertinente realizar uma avaliagao, para determinar
se as caracteristicas da comunicagdo da crianca sdo ou ndo adequadas 2 sua idade.
O diagnédstico € feito apds uma avaliagdo (perceptiva e/fou instrumental),
complementado com informagdo proveniente de uma entrevista com os pais, efou
do profissional que encaminhou a crianga para a terapia da fala.

Através de um Protocolo estabelecido com a Universidade Fernando Pessoa,




serd possivel as criangas que frequentam os estabelecimentos de ensino da

Freguesia efectuarem rastreios e se necessario sessbes de Terapia da Fala, na

Clinica Pedagdgica de Terapéutica da Fala da Universidade Fernando Pessoa.

e Leccionagdo de Actividades Fisicas e Desportivas nas escolas do 1°ciclo do

Ensino Basico de Paranhos no d&mbito dadas AEC’s (actividades extra-curriculares).

As Actividades Fisicas Desportivas asseguradas pelo Pelouro da Educagao
desde 2005, em horario pbs-lective ou de complemento curricular a todos os alunos
do 1° Ciclo que nelas se tenham inscrito, tém permitido assegurar actividades, tais
como a Natacdo, os Jogos Pré-Desportivos, as actividades de Exploracao da
Natureza, os Deslocamentos e os Equilibrios, as Actividades Ritmicas e Expressivas,
o Andebol, o Basquetebol, o Futebol, o Voleibol , o Atletismo, a Ginastica e o
Xadrez.

Estas actividades assumem importancia fundamental na construgdo das
primeiras relagdes sociais e da identidade individual dos alunos, pelas dimensoes

pedagdégica, psico-motoras e também pela dimensdo ética.

e leccionacdo de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora nas escolas do 1°ciclo do

Ensino Béasico e do Ensino Pré-Escolar de Paranhos

As coadjuvacac na leccionagdo da Expressao e Educagao Fisico-Motora,
assegurada pelo Pelouro da Educagdo desde 2002, em horario lectivo, a todos os
alunos do 19 Ciclo e Pré-Escolar tém permitido desenvolver o conceito de que a
Educac&o Fisica ndo € meramente “correr” ou “jogar a bola”, mas que sdo muito
importantes pelas dimensdes pedagdgica, psico-motoras e também pela dimens&do
social (construgdo das primeiras relagdes sociais e respeito pelo colega/adversario).
E também, por vezes, a Unica forma de pratica desportiva orientada que alunos dos

trés aos dez anos tém.

e Projecto Gira-Volei
O Gira - Volei é um projecto de iniciacdo do Voleibol cuja directriz € educar e
socializar os jovens dos 7/8 aos 16 anos através da actividade fisica e desporto. O

projecto foi iniciado em 1999 pela Federagdo Portuguesa de Voleibol, entidade
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maxima da modalidade no pais.

O projecto Gira - Volei instituiu, para educar, socializar e para a
aprendizagem do voleibol, o 2x2 (dois contra dois) como uma forma de jogo
reduzido, simplificada e adaptada as necessidades das criangas, tendo como
principio basico a formagdo Iidica, com a adequag8o do tamanho do campo de
jogo, do peso da bola, da altura da rede e das regras do jogo a esta faixa etéria.

Através da sua forga atractiva e complexidade psicomotora, esta actividade
auxilia no ensino desportivo, contribuindo para o desenvolvimento fisico, social,
intelectual e emocional da crianga, dentro de principios de estimulos ao espirito de
cooperagdo e a competigdes ndo - agonisticas.

Em Paranhos, este projecto iniciou-se em 2008 e permitiu, através da
parceria criada entre a Junta de Freguesia de Paranhos e a Faculdade de Desporto
da Universidade do Porto, criar um Centro/Ndcieo de Gira-Volei (sediado na
Faculdade de Desporto e orientado por alunos da faculdade com formagao
especializada em Voleibol, supervisionados por professores do Gabinete de Voleibol
da Faculdade), projecto ao qual aderiram ja quatro dezenas de alunos das Escolas
de 19 ciclo do Ensino Basico de Paranhos.

Para além das suas valéncias técnico-didacticas, o Gira-Volei tem ainda
permitido divulgar uma imagem de modernidade e criatividade junto dos alunos e
permite aos estabelecimentos do 19ciclo do Ensino Basico de Paranhos usufruir de
material didactico-pedagégico, tais como bolas, Kits de jogo e outros, gue séo
entregues pela Associagdo de Voleibol do Porto.

A aposta do Pelouro da Educagdo neste Projecto assenta no principio
fundamental de que o Gira-Volei transcende a pratica desportiva. Na realidade o
Gira-Volei € um projecto social que utiliza o desporto como ferramenta para educar
e socializar as criangas, mantendo-as empenhadas e motivadas em torno de um

objectivo comum e afastadas dos perigos sociais que afectam a comunidade.

e Projecto Andebolino

O projecto Andebolino, iniciado em Paranhos no exercicio de 2009, é um
projecto desportivo pedagogicamente muito relevante e tem o objectivo de
promover e divulgar a modalidade do andebol nas escolas do 1°Ciclo do Ensino
Bdsico de Paranhos. E um projecto tripartido, no qual s3o intervenientes a

Freguesia de Paranhos, a Associacéo de Andebol do Porto em parceria com a
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Federagdo de Andebol de Portugal e a Faculdade de Desporto da Universidade do
Porto.

O projecto Andebolino assenta nalguns vectores fundamentais: a) convicgdo
de que a formagdo integral dos jovens é uma das mais importantes questes que
se coloca a todos aqueles que, directa ou indirectamente estdo empenhados na
criagdc de uma sociedade mais sadia; b) necessidade de promover habitos
desportivos em jovens praticantes, que despertem o gosto pela prética desportiva
em geral e pelo andebol em particular; c) apetrechamento das escolas com
material didactico-pedagdgico (bolas, coletes); d) formacio técnica aos
professores, promogdo; e e) organizacdo de encontros/competicdes nas escolas e
agrupamentos.

Ao nivel da execugdo, o projecto em questdo serd preferencialmente
implementado nas Actividades de Enriquecimento Curricular do 1° Ciclo do Ensino
Basico, em particular nas aulas de Actividade Fisica e Desportiva, aproveitando o
elevado nimero de criangas inscritas e 0s recursos técnicos especializados a
leccionarem nas mesmas. Como sumula do trabalho desenvolvido durante o ano
lectivo, € realizado um Encontro/Festa do Andebol global na Faculdade de Desporto,

que retne todos os praticantes envolvidos.

* Projecto Paranhos Soccer

Resultante de uma parceria entre a Freguesia de Paranhos e o Salgueiros 08,
na drea do Futsal, o projecto aproveita os Recursos Humanos (alunos e
professores) e Materiais (instalagdes e materiais das escolas), para divulgar e
promover a pratica do futsal entre as criangas do 19 ciclo do E.B,

O projecto Paranhos Soccer tem duas fases de implementag&o: uma primeira
fase, denominada “Semana do Futebol”, a realizar nas escolas durante as aulas de
Actividade Fisica e Desportiva; e uma segunda fase denominado “Festa do Futebol
- Paranhos Soccer”, que consiste num convivio/torneig, a realizar no més de Junho
nas instalagdes da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, onde os alunos
e as varias Escolas realizardo concursos de habilidades e competirdo entre si,
através de jogos 3x3 (19/20 anos) e 5x5 (3° e 4° anos), num ambiente em que
todos serao vencedores.

Sdo objectivos do Paranhos Soccer:

- Fomentar a pratica desportiva como meio de promogdo da salde, de bem-
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estar e de aquisigao de habitos de vida saudaveis;

- Promover a aprendizagem de valores associados ao desporto (boas praticas
desportivas, espirito desportivo, amizade e entreajuda) acreditando que os
mesmos se podem extrapolar para a vida.

- Promover a pratica orientada do futebol entre as criangas do 1° ciclo do E.B.;

- Conciliar a actividade escolar com a actividade desportiva;

- Fortalecer lacos entre a comunidade de Paranhos, nomeadamente entre
escolas, criangas, professores, pais e encarregados de educagao, instituicdes
desportivas e poder local.

- Orientar os jovens com mais capacidades para ¢ Desporto Federado e
nomeadamente para o clube mais representativo de Paranhos, o Sport

Comeércio e Salgueiros.

s Protocolo com a Fundagao EDP

A intengdo do protocolo entre a Fundacdo EDP e a Junta de Freguesia de
Paranhos é desenvolver na Freguesia acgdes com impacto social, sob o lema “Fazer
bem, o bem”. A parceria com a Junta de Paranhos surgiu pela forma criativa e
inovadora como trabalha e que reflecte também a forma de trabalhar da Fundagdo
EDP.

Os Projectos a desenvolver tém como publico alvo, as criancas que
frequentam Escolas da Freguesia.

Estes projectos tém trés grandes objectivos: a capacitacdo (dar e construir
ferramentas que capacitem os jovens e assim quebrar os ciclos de pobreza); o rigor
(na aplicagdo do projecto, na escolha do publico alvo e na assertividade); a
multiplicagdo (se os projectos tiverem impacto podem ser replicados e abranger

toda uma comunidade).
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Inovacao, Empresndedorismo e Conhecimento

A Junta de Freguesia de Paranhos, com o intuitoc de apoiar pessoas
empreendedoras e criativas, numa estratégia de combate ao flagelo do
desemprego, que se abate ndo s sobre os recém-licenciados, mas também sobre
aquelas pessoas que apos anos de trabalho se encontram em situagdo de
desemprego, aliou-se a um conceito de alavancagem de projectos e ideias aberto a

todos os que desejem criar o seu préprio emprego.

O Hub Porto - Plataforma de Inovagdo Social para a Promocdo do
Empreendedorismo, pertencente a rede internacional Hub World, foi implementado

no Porto pela Junta de Freguesia de Paranhos, em Julho de 2009.

O ano de 2010, foi um ano de implementacdo deste equipamento aberto a
toda a comunidade de Paranhos e de desenvolvimento de diversas accbes que
tiveram como pano de fundo, tematicas relacionadas com o empreendedorismo e
inovagdo, com o objectivo de estimular a criagdo do proprio emprego e de
esclarecer sobre a mudanga de paradigma do trabalho e das suas condi¢Bes, a que

actualmente se assiste,

O ano de 2011, prevé-se um ano de consolidagdo do Hub Porto, na medida
em que o nimero de membros tem vindo a aumentar, bem como, o volume do
numero de horas de arrendamento de salas por parte de pessoas particulares,
empresas ou instituigdes sem fins lucrativos, que se reflecte num crescimento das

receitas, gue embora seja paulatino, se pode caracterizar pela sua solidez.

O Hub Porto estd estruturado em dois vectores de funcionamento, sendo

eles, os alugueres e os carregamentos:

1. Alugueres: esta modalidade permite a qualquer pessoa ou entidade possa alugar
diferentes salas, disponiveis para o desenvolvimento e execucdo de actividades,

mediante o pagamento de valores fixados em tabela. Os arrendamentos podem ser
contratualizados a hora ou ao més.

2. Carregamentos: os carregamentos sdo efectuados por todas as pessoas gue
pretendam uma ligagdo mais préxima com o Hub, mas sobretudo, que necessitam

ou pretendam utilizar a sala de trabalho partilhada, como espaco de trabalho. O
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Hub Porto tem uma sala de trabalho onde diferentes pessoas de diferentes areas
de actividade tém oportunidade de partilhar ¢ mesmo espaco, potenciando assim
os seus conhecimentos e a entreajuda. Mensalmente, 0os membros adquirem o

ndmero de horas de utilizacdo que necessitam.

Esta forma de trabalho tem sido cada vez mais procurada nfo sé por
empreendedores que ndo tém condigdes de suportar os valores dum escritorio
proprio, mas igualmente por todas as pessoas que pretendem ter acesso e

conhecer outras pessoas, como forma de impulsionar os seus préprios projectos.

Para os membros actuais {cerca de 60 pessoas singulares e colectivas)
prevé-se continuar a trabalhar com base em carregamentos de horas nas
modalidades contacto, Hub 25, Hub 50, Hub 100 e ilimitado.

Dado o previsivel aumento do ndmero de membros, espera-se que todas as

modalidades cresgcam em volume.

Dado o caracter social das taxas praticadas, quer nos arrendamentos, quer
nos carregamentos, o impacto financeiro existe, embora ndo se reflicta de forma
alguma na obtengdo de lucro, que seria passivel de existir, caso se praticassem

valores similares a um convencional ninho ou centro de empresas.

Mas cada novo membro, mesmo que ndo seja proprietario de uma empresa,
€ um empreendedor que procura as condigdes ideais para a criagdo do seu proprio
emprego, para ailavancar as suas ideias, ou simplesmente, condi¢des inovadoras e
mais atractivas para exercer a sua actividade.

3. Novos membros:

O HUB Porto ¢é contactado diariamente para informacgoes diversas por meios
electronicos e presenciais.

Cerca de 30% dos contactos convertem-se em contratos assinados.

Em 2011, prevé-se um aumento de 50% no nGmero de membros do Hub
Porto, distribuidos pelas diferentes modalidades de ades3o.

4. Como forma de aumentar a notoriedade do HUB Porto:
Manter a relagdo de proximidade entre o site do HUB, da Junta de Freguesia
e das diversas redes sociais (Facebook, Blog, Twitter, etc), para maximizar a

exposicao electrénica e chegar de forma eficaz ao maior ndmero de pessoas
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possivel.

Actividades programadas no Hub ao longo do ano 2011:

Sessoes de coaching;
Workshops sobre varias teméticas;

Criagdo de uma Galeria para receber exposicdes de fotografia, pintura e

escultura;
Criagéo do Clube de escrita criativa;

Acgdes de sensibilizacdo para a reciclagem direccionadas para a comunidade de

Paranhos;

Conferéncias e encontros para abordar as teméticas do empreendedorismo,

criatividade e inovacdo;

Encontro sobre o papel do 3° sector para o desenvolvimento e bem-estar da

comunidade;
Encontro sobre planeamento urbano;
Duas sessbes com em parceria com o IPJ sobre o Programa Finicia Jovem;

Concurso de Ideias (a ideia vencedora poderia ter o apoio da Associagdo
Portuguesa Business Angels);

Sessbes de esclarecimento & populagdo de Paranhos, sobre os apoios

concedidos pelo Microcrédito;
Uma sessdo de pitching training;

Promover a apresentagdo de ideias de negécios junto de estudantes, pelo
método pitching;

Implementagdo do Projecto “Host por 15 dias” - Projecto que visa abrir o Hub a
comunidade estudantil de Paranhos, permitindo o contacto com o mercado de

trabalho e a de promoc&o do voluntariado.
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Aprovacao

Aprovado

Pela Junta de Freguesia

Pela Assembleia de Freguesia

Em reunido de Executivo de
14/12/2010

Em reunido de
30/12/2010
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Orcamento da Receilta e Despesa para 0 ano financeiro de 2011
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FREGUESIA DE PARANHOS - A

I

DOTACOES INICIAIS
DO ANO 2011

ENTIDADE
ORCAMENTO DA RECEITA

FREGUESIA DE PARANHOS
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PAGINA : 1
CODIGOS DESIGNACAD MONTANTE

RECEITAS CORRENTES 1.400.000,00
01 IMPORTOS DIRECTOS 50,00
01.02 OUTROS 50,00
01.02.02 IMPOSTO MUNICIPAL SOBRE IMOVEIS 50,00
04 TAXAS, MULTAS E OUTRAS PENALIDADES 46.200,00
04.01 TAXAS 46.000,00
04.01.23 TAXAS ESPECIFICAS DAS AUTARQUIAS LOCAIS 46.000,00
04.01.23.02 LOTEAMENTO E OBRAS 2.500,00
04.01.23.04 CANIDEOS 5.500,00
04.01.23.99 OUTROS 38.000,00
04.01.23.99.99 EMOLUMENTOS E TAXAS DE SECRETARIA 38.000,00
04.02 MULTAS E OUTRAS PENALIDADES 200,0
04.02.04 COIMAS E PENALIDADES POR CONTRA-ORDENAGOES 200,00
05 RENDIMENTOS DE PROPRIEDADE 500,0
05.02 JUROS - SOCIEDADES FINANCEIRAS 500,03
05.02.01 BANCOS E OUTRAS INSTITUICOES FINANCEIRAS 500,0
05.02.01.01 JUROS DE DEPOSITOS BANCARIOS 500,00|
06 TRANSFERENCIAS CORRENTES 1.095.210,00
06.01 SOCIEDADES E QUASE-SOCIEDADES NAO FINANCEIRAS 80.150,0
06.01.01 PUBLICAS 80.000,0
06.01.01.02 EMPRESAS PUBLICAS MUNICIPAIS E INTERMUNICIPAIS 80.000,0
06.01.01.02.01 PORTO LAZER,EM 80.000,00
06.01.02 PRIVADAS 150,00
06.03 ADMINISTRACAO CENTRAL 895.000,0
06.03.01 ESTADO 435.000,0
06.03.01.04 FUNDO DE FINANCIAMENTO DAS FREGUESIAS 435.000,00
06.03.09 SERVICOS E FUNDOS AUTONOMOS- SUBSISTEMA DE PROTEC 10.000,00
06.05.01 CONTINENTE 450.000,00
06.06 SEGURANGA SOCIAL 120.000,0
06.06.01 SISTEMA DE SOLIDARIEDADE E SEGURANCA SOCIAL 120.000,00
06.08 FAMILIAS 60,0
06.08.01 FAMILIAS 60,00
07 VENDA DE BENS E SERVICOS CORRENTES 255.040,0
07.02 SERVIGOS 253.900,0
07.02.01 ALUGUER DE ESPACOS E EQUIPAMENTOS 25.000,00
07.02.08 SERVICOS SOCTAIS, RECREATIVOS, CULTURAIS E DESPORT 74.700,0
07.02.08.01 SERVICOS SOCIAIS 44,700,00
07.02.08.02 SERVICOS RECREATIVOS 30.000,00
07.02.09 SERVICOS ESPECIFICOS DAS AUTARQUIAS 153.200,0
07.02.09.05 CEMITERIO 153.200,0
07.02.09.05.01 INUMAGOES EM COVAIS 7.500,00
07.02.09.05.02 INUMACOES EM JAZIGOS 7.500,00
07.02.09.05.03 EXUMACOES ) 12.000,00
07.02.09.05.04 ALUGUER DE 0SSARIOS 12.000,00
07.02.09.05.05 VENDA DE 0SSARIOS 70.000,00
07.02.09.05.06 VENDA DE JAZIGOS 6.000,00
07.02.09.05.07 TRANSLADACOES 1.200,00

Erequesia de Paranhos - Rua Alvaro de Casteloes 811 - 4200-047 Porto - Telef 295 020 046 - Fax: 275 £03 714 - Email: aeral@ifoaranhos ot
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ENTIDADE )
ORCAMENTO DA RECEITA DOTAGOES INICIAIS
FREGUESIA DE PARANHOS DO ANO 2011
PAGINA : 2
CODIGOS DESIGNACAO MONTANTE
07.,02.09.05.08 LICENCAS DIVERSAS 5.000,00
07.02.09.05.09 CONCESSAO DE TERRENOS 25.000,00
07.02.09.05.10 OUTROS/CAIXAS DE ZINCO 5.000,00
07.02.09.05.11 VENDA DE MATERIAL USADO 2.000,00
07.02.99 OUTROS 1.000,00
07.03 RENDAS 1.140,00
07.03.02 EDIFICIOS 1.140,00
08 OUTRAS RECEITAS CORRENTES 3.000,00
08.01 OUTRAS 3.000,00
08.01.99 OUTRAS 3.000,00
08.01.99.99 DIVERSAS 3.000,00
RECEITAS DE CAPITAL

TOTAL DAS RECEITAS 1.400.000,0g

ORGAO EXECUTIVO
e JUde DLW IO 4010

Medoh.. Yy vl

Freguesia de Paranhos - Rua Alvaro de Casteldes, 811
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FREGUESIA DE PARANHOS

ENTIDADE

FREGUESIA DE PARANHOS

ORCAMENTO DA DESPESA

( POR CLASSIFICAGAO ORGANICA/ECONOMICA )

DOTAGOES INICIAIS

DO ANO 2011

—

— e e e

CLASSIFICACOES

ORGANICA

C0pIGOS
ECONOMICA

DESIGNACADO

01

02

01
01.01
01.01.01
01.01.11
01.01.13
01.01.14
01.02
01.02.03
01.03
01.03.05
01.03.05.02

01.03.05.02.02
01.03.09
01.03.09.01

02

02.02
02.02.09
02.02.11
02.02.13
02.02.17

01

01.01
01.01.04
01.01.04.01
01.01.04.02
01.01.04.03
01.01.07
01.01.13
01.01.14
01.01.15
01.02
01.02.02
01.02.03
01.02.05
01.02.10
01.02.13
01.02.13.01
01.03
01.03.03
01.03.04
01.03.05
01.03.05.01

ORGANICA

PAGINA : 1

ORGAOS DA AUTARQUIA
DESPESAS CORRENTES
DESPESAS COM O PESSOAL
REMUNERAGCOES CERTAS E PERMANENTES
TITULARES DE ORGAOS DE SOBERANIA E MEMBROS DE ORGA
REPRESENTACAO
SUBSIDIO DE REFEICAQ
SUBSIDIOS DE FERIAS E NATAL
ABONOS VARTAVEIS OU EVENTUAIS
ALIMENTACAO E ALOJAMENTO
SEGURANCA SOCTAL
CONTRIBUICOES PARA A SEGURANCA SOCIAL
SEGURANCA SOCIAL DO PESSOALEM REGIME DE CONTRATO DE
TRABALHO EM FUNGOES PUBLICAS
SEGURANCA SOCIAL - REGIME GERAL
SEGUROS
SEGURO DE ACIDENTES DE TRABALHO E DOENCAS PROFISSIONAIS
AQUISICAO DE BENS E SERVICOS
AQUISICAO DE SERVICOS
COMUNICAGOES
REPRESENTACAQ DOS SERVICOS
DESLOCAGOES E ESTADAS
PUBLICIDADE
RECURSOS HUMANOS
DESPESAS CORRENTES
DESPESAS COM O PESSOAL
REMUNERACOES CERTAS E PERMANENTES
PESSOAL DOS QUADROS - REGIME DO CONTRATO INDIVIDUAL
PESSOAL EM FUNCOES
ALTERACOES 0BRIGATORIOS DE POSICIONAMENTO REMUNERATORIO
ALTERACOES FACULTATIVAS DE POSICIONAMENTO REMUNERATGRIO
PESSOAL EM REGIME DE TAREFA OU AVENCA
SUBSIDIO DE REFEICAQ
SUBSIDIOS DE FERIAS E NATAL
REMUNERACOES POR DOENGA E MATERNIDADE,/PATERNIDAD
ABONOS VARTAVEIS OU EVENTUAIS
HORAS EXTRAORDINARIAS
ALIMENTAGAO E ALOJAMENTO
ABONO PARA FALHAS
SUBSIDIO DE TRABALHO NOCTURNO
OUTROS SUPLEMENTOS E PREMIOS
PREMIOS DE DESEMPENHO
SEGURANCA SOCTAL
SUBSIDIO FAMILIAR A CRIANCAS E JOVENS
OUTRAS PRESTACOES FAMILIARES

CONTRIBUIGOES PARA A SEGURANCA SOCIAL

ASSISTENCIA NA DOENCA DOS FUNCIONARIOS PUBLICOS a

Freguesia de Paranhos - Rua Alvaro de Casteloes, 811 -

4200-047 Portn - Tolaf 295 A0 QAR Cooe a0E Crm =4 s

I

74.221,04

572.328,96

e o —

MONTANTE

ECONOMICA

74,221,04
57.221,04
48.511,04
37.000,00
6.665,88
1.030,00
3.815,16
2.500,00
2.500,00
6.210,00
5.310,00
5.310,00

5.310,00
900,00
900,00

17.000,00
17.000,00
10.000,00

3.000,00

1.000,00

3.000,00

272.328,96
564.828,96
446.000,00
291.000,00
290.000,00
500,00
500,00
63.000,00
34.000,00
50.000,00
8.000,00
18.228,96
15.000,00
350,00
2.100,00
500,00
278,96
278,96
100.600, 00
12.000,00
100,00
83.000,00
30.000,00
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PAGINA : 2
CLASSIFICACGCOES MONTANTE
C0DIGOS )
ORGANICA ECONGMICA DESIGNACAO ORGANICA ECONOMICA
01.03.05.02 SEGURANGA SOCIAL DO PESSOALEM REGIME DE CONTRATO DE 53.000,00
TRABALHO EM FUNCOES PUBLICAS
01.03.05.02.01 CAIXA GERAL DE APOSENTACOES 45.000,00
01.03.05.02.02 SEGURANCA SOCIAL - REGIME GERAL 8.000,00
01.03.09 SEGUROS 5.500,00
01.03.09.01 SEGURO DE ACIDENTES DE TRABALHO E DOENCAS PROFISSIONAIS 5.500,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 7.500,00
02.02 AQUISICAO DE SERVICOS 7.500,00
02.02.10 TRANSPORTES 1.500,00
02.02.15 FORMACAQ 2.000,00
02.02.17 PUBLICIDADE 3.000,00
02.02.22 SERVICOS DE SAUDE 1.000,00
03 SECRETARIA 170.850,00
DESPESAS CORRENTES 95.900,00
02 AQUISIGAO DE BENS E SERVICOS 94.400,00
02.01 AQUISICAO DE BENS 27.650,00
02.01.02 COMBUSTIVEIS E LUBRIFICANTES 4.000,00
02.01.02.02 GASOLEO 4.000,00
02.01.04 LIMPEZA E HIGIENE 2.500,00
02.01.06 ALIMENTACAO - GENEROS PARA CONFECCIONAR 1.500,00
02.01.07 VESTUARIO E ARTIGOS PESSOAIS 250,00
02.01.08 MATERTAL DE ESCRITORIO 7.500,00
02.01.11 MATERTAL DE CONSUMO CLINICO 100,00
02.01.15 PREMIOS, CONDECORACOES E OFERTAS 150,00
02.01.18 LIVROS E DOCUMENTACAD TECNICA 50,00
02.01.19 ARTIGOS HONORIFICOS E DE DECORAGAQ 100,00
02.01.20 MATERIAL DE EDUCACAO, CULTURA E RECREIO 7.500,00
02.01.21 OUTROS BENS 4.000,00
02.02 AQUISICAO DE SERVICOS 66.750,00
02.02.01 ENCARGOS DE INSTALAGOES 12.500,00
02.02.03 CONSERVAGAQ DE BENS 9.500,00
02.02.09 COMUNICACOES §.000,00
02.02.12 SEGUROS 3.000,00
02.02.13 DESLOCAGOES E ESTADAS 150,00
02.02.14 ESTUDOS, PARCERES, PROJECTOS E CONSULTADORIA 1.000,00
02.02.18 VIGILANCIA E SEGURANCA 600,00
02.02.19 ASSISTENCIA TECNICA 14.000,00
02.02.25 OUTROS SERVICOS 18.000,00
02.02.25.01 OUTROS SERVICOS 18.000,00
06 OUTRAS DESPESAS CORRENTES 1.500,00
06.02 DIVERSAS 1.500,00
06.02.03 OUTRAS 1.500,00
06.02.03.04 SERVICOS BANCARIOS 1.500,00
DESPESAS DE CAPITAL 74.950,00
07 AQUISIGAO DE BENS DE CAPITAL 74.950,00
07.01 INVESTIMENTOS 74.950,00
07.01.06 MATERIAL DE TRANSPORTE 73.750,00
07.01.07 EQUIPAMENTO DE INFORMATICA 500,00
07.01.08 SOFTWARE INFORMATICO 500,00
07.01.10 EQUIPAMENTO BASICO 200,00
04 JORNAL "VIDA DE PARANHOS" 38.500,00
DESPESAS CORRENTES 38.500,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 38.500,00
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PAGINA : 3 /)

CLASSIFICACOES MONTANTE
0DIGOS ) f
ORGANICA ECONOMICA DESIGNACADO ORGANICA ECONOMICA
02.02 AQUISICAO DE SERVIGOS 38.500,00
02.02.09 COMUNICACOES 6.000,00
02.02.25 OUTROS SERVICOS 32.500,00
02.02.25.03 PRODUCAO DO JORNAL "VIDA DE PARANHOS" 32.500,00
05 ACCAO SOCIAL, MOBILIDADE E SEGURANCA 146.500,00
05.01 APOIO DOMICILIARIO 35.000,00
DESPESAS CORRENTES 35.000,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 35.000,00
02.01 AQUISICAO DE BENS 31.450,00
02.01.02 COMBUSTIVEIS E LUBRIFICANTES 200,00
02.01.02.99 OUTROS 200,00
02.01.02.99.01 GAS 200,00
02.01.04 LIMPEZA E HIGIENE 1.600,00
02.01.05 ALIMENTACAO - REFEICOES CONFECCIONADAS 25.000,00
02.01.06 ALIMENTAGAO - GENEROS PARA CONFECCIONAR 4.000,00
02.01.07 VESTUARIO E ARTIGOS PESSOAIS 500,00
02.01.21 OUTROS BENS 150,00
02.02 AQUISICAO DE SERVIGOS 3.550,00
02.02.01 ENCARGOS DE INSTALACOES 2.500,00
02.02.03 CONSERVAGAO DE BENS 500,00
02.02.09 COMUNICACOES 500,00
02.02.12 SEGUROS 50,00
05.02 CENTRO DE CONVIVIO - GRUTA ARCA D'AGUA 16.500,00
DESPESAS CORRENTES 16.500,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVIGOS 16.500,00
02.01 AQUISICAO DE BENS 9.300,00
02.01.04 LIMPEZA E HIGIENE 850,00
02.01.06 ALIMENTACAQ - GENEROS PARA CONFECCIONAR 8.200,00
02.01.07 VESTUARIO E ARTIGOS PESSOAIS 50,00
02.01.21 OUTROS BENS 200,00
02.02 AQUISICAD DE SERVICOS 7.200,00
02.02.01 ENCARGOS DE INSTALAGOES 3.000,00
02.02.03 CONSERVAGAO DE BENS 3.500,00
02.02.09 COMUNICACGES 500,00
02.02.12 SEGURQS 200,00
05.03 ACTIVIDADES E PROTOCOLOS 95.000,00
DESPESAS CORRENTES 95.000,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 75.000,00
02.02 AQUISICAO DE SERVIGOS 75.000,00
02.02.25 OUTROS SERVICOS 75.000,00
02.02.25.02 ACTIVIDADES 75.000,00
04 TRANSFERENCIAS CORRENTES 20.000,00 |
04.07 INSTITUICOES SEM FINS LUCRATIVOS 20.000,00 ‘
04.07.01 INSTITUIGOES SEM FINS LUCRATIVOS 20..000,00
06 DESPORTO E JUVENTUDE 59.250,00
DESPESAS CORRENTES 59.250,00 ‘
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 29.250,00
02.01 AQUISICAO DE BENS 2.000,00
02.01.15 PREMIOS, CONDECORAGOES E OFERTAS 2.000,00
02.02 AQUISICAO DE SERVICOS 27.250,00 ‘
02.02.25 OUTROS SERVICOS 27.250,00 :
02.02.25.02 ACTIVIDADES 27.250,00
04 TRANSFERENCIAS CORRENTES 30.000, 00 ‘
Frequesia de Paranhos - Rua Alvaro de Casteliee 811 - 4200047 Prartn Telaf 995 (90 NAR  Foue A%E £A9 944 1o mer
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CLASSIFICACOES MONTANTE
CODIGOS )
ORGANICA ECONOMICA DESIGNACAO ORGANICA ECONOMICA
04.07 INSTITUICOES SEM FINS LUCRATIVOS 30.000,00
04.07.01 INSTITUIGOES SEM FINS LUCRATIVOS 30.000,00
07 ACTIVIDADES RECREATIVAS 70.000,00
DESPESAS CORRENTES 70.000,00
02 AQUISIGAO DE BENS E SERVIGOS 70.000,00
02.02 AQUISICAO DE SERVICOS 70.000,00
02.02.25 OUTROS SERVICOS 70.000,00
02.02.25.02 ACTIVIDADES ) 70.000,00
08 CULTURA E DIVULGACAQ DO PATRIMONIO 65.400,00
08.01 CASA DA CULTURA 24.400,00 :
DESPESAS CORRENTES 24.400,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 24.400,00 -
02.01 AQUISICAO DE BENS 3.650,00
02.01.02 COMBUSTIVEIS E LUBRIFICANTES 350,00
02.01.02.99 OUTROS 350,00
02.01.02.99.01 | GAS 350,00
02.01.04 LIMPEZA E HIGIENE 250,00
02.01.06 ALIMENTAGAO - GENEROS PARA CONFECCIONAR 500,00
02.01.07 VESTUARIO E ARTIGOS PESSOAIS 50,00
02.01.08 MATERTAL DE ESCRITORIO 1.500,00
02.01.15 PREMIOS, CONDECORACOES E OFERTAS 500,00
02.01.20 MATERIAL DE EDUCACAQ, CULTURA E RECREIO 250,00
02.01.21 OUTROS BENS 250,00
02.02 AQUISIGAO DE SERVIGOS 20.750,00
02.02.01 ENCARGOS DE INSTALACOES 3.000,00
02.02.03 CONSERVAGAO DE BENS 9.500,00
02.02.09 COMUNICACOES 3.500,00
02.02.12 SEGUROS 400,00
02.02.16 SEMINARIOS, EXPOSICOES E SIMILARES 1.100,00
02.02.19 ASSISTENCIA TECNICA 2.500,00
02.02.25 OUTROS SERVICOS 750,00
02.02.25.01 OUTROS SERVICOS 750,00
08.02 ACTIVIDADES E PROTOCOLOS 41.000,00
DESPESAS CORRENTES 41.000,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 38.500,00
02.02 AQUISICAO DE SERVICOS 38.500,00
02.02.25 OUTROS SERVIGOS 38.500,00
02.02.25.02 ACTIVIDADES 38.500,00
04 TRANSFERENCIAS CORRENTES 2.500,00
04.07 INSTITUIGOES SEM FINS LUCRATIVOS 2.500,00
04.07.01 INSTITUICOES SEM FINS LUCRATIVOS 2.500,00
09 EDUCAGAO E ACCAO ESCOLAR 106.000,00
DESPESAS CORRENTES 106.000,00
01 DESPESAS COM 0 PESSOAL 76.000,00
01.01 REMUNERAGOES CERTAS E PERMANENTES 76.000,00
01.01.07 PESSOAL EM REGIME DE TAREFA OU AVENCA 76.000,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 5.000,00
02.01 AQUISICAO DE BENS 500,00
02.01.21 OUTROS BENS 500,00
02.02 AQUISICAO DE SERVIGOS 4.500,00
02.02.03 CONSERVAGAO DE BENS 1.000,00
02.02.10 TRANSPORTES 1.000,00 .
02.02.25 OUTROS SERVICOS 2.500,00 |
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FREGUESIA DE PARANHOS

PAGINA : §5
CLASSIFICACOES MONTANTE
copIGos ) )
ORGANICA ECONOMICA DESIGNACAD ORGANICA ECONOMICA
02.02.25.02 ACTIVIDADES 2.500,00
04 TRANSFERENCIAS CORRENTES 25.000,00
04.07 INSTITUIGOES SEM FINS LUCRATIVOS 25.000,00
04.07.01 INSTITUICOES SEM FINS LUCRATIVOS 25.000,00
10 CEMITERIO 42.650,00
DESPESAS CORRENTES 42.650,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 42.650,00
02,01 AQUISICAD DE BENS 12.150,00
02.01.02 COMBUSTIVEIS E LUBRIFICANTES 1.400,00
02.01.02.01 GASOLINA 100,00
02.01.02.02 GASOLEO 1.300,00
02.01.04 LIMPEZA E HIGIENE 7.000,00
02.01.07 VESTUARIO E ARTIGOS PESSOAIS 500,00
02.01.08 MATERIAL DE ESCRITORIO 750,00
02.01.17 FERRAMENTAS E UTENSILIOS 500,00
02.01.21 OUTROS BENS 2.000,00
02.02 AQUISIGAO DE SERVICOS 30.500,00
02.02.01 ENCARGOS DE INSTALACOES 7.750,00
02.02.03 CONSERVAGAO DE BENS 15.000,00
02.02.09 COMUNICACOES 2.000,00
02.02.12 SEGUROS 250,00
02.02.25 OUTROS SERVICOS 5.500,00
02.02.25.01 OUTROS SERVICOS 5.500,00
1 HUB PORTO - INOVAGAO SOCIAL E EMPREENDEDORISMO 51.300,00
DESPESAS CORRENTES 13.300,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 13.300,00
02.01 AQUISICAD DE BENS 3.200,00
02.01.04 LIMPEZA E HIGIENE 500,00
02.01.06 ALIMENTACAO - GENEROS PARA CONFECCIONAR 1.000,00
02.01.08 MATERIAL DE ESCRITORIO 1.500,00
02.01.21 OUTROS BENS 200,00
02.02 AQUISIGAO DE SERVIGOS 10.100,00
02.02.01 ENCARGOS DE INSTALACOES 1.000,00
02.02.03 CONSERVACAO DE BENS 1.000,00
02.02.09 COMUNICACGES 4.500,00
02.02.12 SEGUROS 200,00
02.02.13 DESLOCACOES E ESTADAS 200,00
02.02.14 ESTUDOS, PARCERES, PROJECTOS E CONSULTADORIA 1.500,00
02.02.18 VIGILANCIA E SEGURANCA 1.200,00
02.02.25 OUTROS SERVICOS 500,00
02.02.25.01 OUTROS SERVICOS 500,00
DESPESAS DE CAPITAL 38.000,00
07 AQUISICAO DE BENS DE CAPITAL 38.000,00
07.01 INVESTIMENTOS 38.000,00
07.01.03 EDIFICIOS 38.000,00
07.01.03.01 INSTALACOES DE_SERVICOS - HUB PORTO 38.000,00
12 MONTE DE S. J0A0 3.000,00
DESPESAS CORRENTES 3.000,00
02 AQUISICAO DE BENS E SERVICOS 3.000,00
02.01 AQUISICAO DE BENS 100,00
02.01.04 LIMPEZA E HIGIENE 50,00
02.01.21 OUTROS BENS 50,00
02.02 AQUISICAO DE SERVICOS 2.900,00

Freguesia de Paranhos - Rua Alvaro de Casteloes, 811 -

4200-047 Porto - Telef: 225 020 046 - Fax; 225 503 714 - Email geral@jfparanhos.pt
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FREGUESIA DE PARANHOS -
PAGINA : 6 JU°
CLASSIFICACOES MONTANTE
 CODIGOS ) ) )
ORGANICA  ECONOMICA DESIGNAGAD ORGANICA ECONOMICA
02.02.01 ENCARGOS DE INSTALAGOES 2.200,00
02.02.09 COMUNICAGOES 650,00
02.02.12 SEGUROS 50,00
TOTAL GERAL DAS DESPESAS 1.400.000,00

ORGAO EXECUTIVO
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FREGUESIA DE PARANHOS V |
I
RESUMO DO ORCAMENTO
ENTIDADE |
FREGUESIA DE PARANHOS \
DOTA(;f)ES INICTAIS DO ANO 2011

. RE(;EITAS MONTANTE DESPESAS MONTANTE
e e B . —

COPPEMTERS  wues is cons | 1.400.000,00 Correntes .......... 1.287.050,00

De capital .......... De capital .......... 112.950,00

Total | 1.400.000,00 Total | 1.400.000,00
- servicos Municipalizados - servicos Municipalizados
. Total Geral | 1.400.000,00 Total Geral | 1.400.000,00
RECEITA DESPESA
1,400.000,00
<= ‘
Correntes Capital Correntes Capital

 ORGRO EXECUTIVO
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FREGUESIA DE PARANHOS

ORCAMENTO PARA O ANO FINANCEIRO DE 2011

APROVACAO

O presente orgamento, que importa, tanto na receita como na despesa, no
total de Um Milhdo e Quatrocentos Mil Euros (1.400.000,00), foi aprovado em
reuni'éo da Junta de Freguesia que se realizou em 14 de Dezembro de 2010, de
harmonia com o disposto na alinea a) do n° 2 do art® 34° da Lei n° 169/99 de 18 de
Setembro, alterada pela lei n° 5-A/2002 de 11 de Janeiro.

A JUNTA DE FREGUESIA
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Aprovada em Sess3o Ordinaria da Assembleia de Freguesia, realizada em
30 de Dezembro de 2010, de acordo com o disposto na alinea a) do n° 2 do art® 17°
da Lei n° 169/99 de 18 de Setembro, alterada pela Lei n°® 5-A/2002 de 11 de Janeiro.
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