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Fonte: portoarc.blogspot.pt/2015/07/governo-politico-i.html

NHECER

A NOSSA FREGUESIA

As Origens de

Paranhos é uma freguesia antiga, com algumas especificidades e
muitas tradicoes. Para divulgar e perpetuar a sua histéria, os seus
usos e costumes, e o seu patrimoénio, criamos uma colecdo de
brochuras tematicas, que estarao disponiveis em varios locais
publicos, para todos os cidadaos.

O que a caracteriza esta freguesia? E o que a torna unica?

Esta é a viagem que Ihe propomos nestas brochuras: uma viagem que
atravessa varias épocas, desde o passado até ao presente, e onde sao
abordados variados assuntos, com o propésito de contribuir para um
melhor conhecimento da freguesia e da sua identidade.

Mas quisemos construir esta colecdo com a participagao dos
paranhenses. Entendemos que os seus conhecimentos e
memorias constituem uma parte importante do nosso patrimonio.
Por isso, para cada tema e em cada uma das brochuras, é
possivel ler os testemunhos de quem nasceu, cresceu, viveu ou
vive em Paranhos. Também por essa razao este conjunto de
brochuras tem 0 nome “CONHECER A NOSSA FREGUESIA,
salientando esta COnstru¢do COnjunta.

Resta-me dizer que havera uma nova brochura a cada semana, e
que este primeiro nimero é dedicado as Origens de Paranhos.
Espero que goste e que seja Gtil!

Alberto Machado, Presidente da Junta de Freguesia de Paranhos



(Matosinhos)
(Gondomar)

SABIA QUE...

Atualmente, com cerca de 50.000 habitantes, Paranhos é a maior
freguesia do concelho do Porto e uma das maiores do pais. F,
também, um inegavel nicleo de dinamismo e vitalidade,
concentrando o maior nimero de pessoas por dia, em toda a
cidade. Mas como foi Paranhos no passado? Quais as suas origens?
E como evoluiu?
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De cariz tradicionalmente rural,
Paranhos foi crescendo em tor-
no da sua igreja, edificada no
século X". E, realmente, uma
terra muito antiga, sabendo-se
que, mesmo antes da fundacao
do Condado Portucalense,
Paranhos — ou Paramio, nesses
remotos tempos — era ja um ter-
ritério povoado.

Ao longo dos séculos, a popula-
¢ao foi-se fixando em quintas e
casais (pequenos povoados),
cujas terras pertenciam, na sua
maioria, a Igreja. Foi do nome
de muitas dessas quintas e ca-
sais que chegaram até ao pre-
sente lugares como Regado,
Lamas, Asprela, Barrocas, Co-
velo... O antigo Couto de Para-
nhos (que significa terra com cer-
tos privilégios, protegida) foi as-
sim crescendo... lentamente.

E s6 ha perto de 200 anos
(1837), é que S. Verissimo de
Paranhos passou a pertencer ao
concelho do Porto — na sequén-
cia do rapido crescimento da
cidade. Até ai, pertencia a Terra
da Maia (antigo nome do con-
celho da Maia).

* Referimo-nos a sua igreja primitiva, que terd dado

origem a atual Igreja de Paranhos.

Quanto ao nome Paranhos,
surgiu pela primeira vez num
documento datado de 1689.
Mas existem varias
explicagdes sobre a sua
origem: para uns, consiste na
derivacao da palavra
Paramios; para outros, provém
do facto de Paranho significar
amparado ou defendido por
honra (se pesquisarmos no
diciondrio Paranho significa
terra ou lugar amparado; com
certos privilégios); e ha
também quem diga que...

“Conta uma antiga lenda que
possuindo esta terra boas e
grandes pastagens era
frequentada por intimeras
cabegas de gado lanigero e
caprino e que os pastores
costumavam recolher-se a uns
casotos (pequenas cabanas de
madeira) para se abrigarem da
intempérie. Dizia, entdo, o
povo que os ditos casotos
eram mais proprios PARA-
ANHOS do que para os
pastores e dai 0 nome de
PARANHOS.” (“A Historia de
Paranhos com recurso a
Toponimia” de Germano Silva;
ruasdoporto.blogspot.pt/2008/0
3/histria-de-paranhos-com-
recurso.html)
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TESTEMUNHQOS

Em cada uma das brochuras € possivel ler, sobre os temas tratados,
testemunhos de quem nasceu, cresceu, viveu ou vive em Paranhos.

Historias de Vida
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Sobre as origens de Paranhos...
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Sobre as origens de Paranhos...
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