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Paranhos:
do Rural ao

Urbano

Paranhos - que foi, ao longo de vdrias épocas, uma terra rural - é,
atualmente, uma freguesia de caracteristicas marcadamente urbanas.
No desenvolvimento de qualquer lugar/freguesia/cidade (é assim
desde a Idade Média), os transportes e as novas vias de circulagdo
sdo como que uma mola impulsionadora, pois permitem encurtar as
distancias, reduzir a duragdo das viagens, escoar mais facilmente os
produtos e as mercadorias, criar novas atividades econémicas e
emprego, e também promover a fixagdo de pessoas aos lugares/
freguesias/cidades.

Embora Paranhos tivesse ja no ano de 160 uma via romana — a sua
primeira via de comunicacdo; e, durante séculos, as gentes do Norte
usassem (também com fins comerciais) as atuais ruas de Costa
Cabral e do Amial porque eram as principais vias de ligagdo entre o
Porto, Guimaraes e Braga, respetivamente; foi no século XX que os
impactos desta espiral de progresso se fizeram notar. O alargamento
e pavimentacao de ruas e caminhos, e a criacdo de novas estradas
(entre outros fatores), permitiram reunir condi¢des para uma maior
mobilidade e fixagdo da populagao, transformando de forma
vertiginosa a freguesia de Paranhos até hoje. Conciliar o seu
progresso com o legado que recebemos do passado é e serd um dos
grandes desafios da nossa freguesia.

Alberto Machado, Presidente da Junta de Freguesia de Paranhos
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SABIA QUIE...

No passado, Paranhos foi uma pacata freguesia rural situada nos
arrabaldes da cidade do Porto. Os seus solos férteis e a abundancia
de dgua foram permitindo a fixagao e o crescimento da populacao
em pequenas aldeias e lugares ao longo de séculos.

A sua transformacao numa freguesia urbana aconteceu,
principalmente, a partir da segunda metade do século XX, onde se
notou um rapido desenvolvimento populacional, econémico, social
e paisagistico. O crescimento da cidade do Porto expandia-se as
freguesias circundantes com novas atividades econémicas, mais
pessoas, mais vias de acesso, mais construgdes, mais transportes...
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No entanto, os primeiros sinais
desta transicdo surgiram antes.
No ano de 1883, foi inaugurado
o primeiro grande hospital psi-
quiatrico construido de raiz em
Portugal — o Hospital Conde
Ferreira. Em 1897, ficou con-
cluida a Estrada da Circunvala-
¢do. A agricultura continuava a
ser a principal atividade dos
paranhenses, contudo, havia ja
casas de lavoura que criavam
gado bovino e o exportavam
para Inglaterra. Havia também
varias fabricas que laboravam
em Paranhos: téxteis, fosforos,
curtumes, louga de ferro...

E houve ainda o regresso de
muitas pessoas que, depois de
terem emigrado para o Brasil,
construiram casas, abriram lojas
e fabricas na freguesia, atraindo
mais populagao.

Mais tarde, outro importante
marco foi a inauguragao do
Hospital de S. Jodo, em 1959,
no lugar da Asprela — tinha o
nome de Hospital Escolar da
Cidade porque albergava a Fa-
culdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto. Além da
transformacdo na paisagem lo-
cal, este hospital trouxe muitas
pessoas para a freguesia —
pessoas que ali trabalharam no
periodo da sua constru¢ao, mas
também depois da sua abertura.

O ndmero de habitantes foi as-
sim crescendo, e a freguesia foi
mudando: onde eram campos,
surgiram habitacdes, novos hos-
pitais, institutos, faculdades,
centros de investigagdo, unida-
des empresariais... E também
novas estradas, como a VCI.
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TESTEMUNHQOS

Em cada uma das brochuras é possivel ler, sobre os temas tratados,
testemunhos de quem nasceu, cresceu, viveu ou vive em Paranhos.
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Aquela zona eram terrenos e bougas, poucas casas.
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